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veiklg.® O apie 1890 metus ir Chodakausky Seimoje jvyksta svarbus 10zis — ap-
sispresta save laikyti lietuviais. Nuslopinus antrag sukilima, lenkakalbés kultlros
poveikis Lietuvoje susilpnéjo, taciau aiskia takoskyra tarp lenky ir lietuviy bajo-
ry padéjo nubrézti nuo 1883 mety nelegaliai platinamas laikrastis ,Ausra“ir pra-
sidéjes lietuviy tautinis sajadis. Ir nors didZioji bajory dalis Siam sajudziui nepri-
taré, Chodakausky Seima jj priémé ir émeé save laikyti ,litvinais®. XIX a. pabaigoje
Chodakauskai jau buvo tiek sulietuvéje, jog namuose lig tol vartotg lenky kalbg
pakeite lietuviska.”

Kadangi tévai bendravo su lietuviy inteligentija ir j tautinj lietuviy sajtd; jsi-
traukusia bajorija, panelé Sofija nuo jaunystés simpatizavo lietuviy tautiniam ju-
déjimui. Tam jtakos turéjo ir giminystés rysiai su rasytojos, visuomeneés veikéjos
Gabrielés PetkevicCaités-Bités tévais. DvideSimt trejais metais vyresné pusse-
sere G. Petkevicaité-Bite, kurig mes galime vadinti viena pirmyjy Lietuvos fe-
minis&iy, buvo Sofijos krik§tamoté. Jg dar cituosime Sioje knygoje, tikétina, jog
jos mintys Sofijai daré jtaka, iS Gabrielés buvo mokomasi. Manoma, kad batent
Gabrielé savo déde Antang Chodakauska pakreipé lietuvybés linkme, supazin-
dino su Mintaujos gimnazijos mokytoju ir bendrinés lietuviy kalbos kdréju Jonu
Jablonskiu.

Pazintis su
Antanu Smetona

1895 mety vasara j Chodakausky namus atvyko jaunas Mintaujos gimnazis-
tas Antanas Smetona, jj pakvieté padéti vyriausiajam stnui Romanui pasiruosti
stojamiesiems egzaminams | Mintaujos gimnazijg ir kity Seimos nariy mokyti lie-
tuviy kalbos. Sofijai tebuvo vienuolika mety, kai pirma kartg susitiko su savo bro-
lio mokytoju, kilusiu i$ lietuviy valstieciy Seimos. Antanui tuo metu buvo dvide-
Simt vieni.

Ar Antanas pasakojo apie savo Seima¢ Apie tai, jog jis buvo Sestas vaikas
i$ septyniy. Kad tévas Jonas Smetona buvo apylinkéje pagarséjes giesmininkas,
palydédaves | kapines visus kaimo mirusiuosius, savo rankomis padirbes daugy-
be karsty vargSams. Kad apylinkéje buvo Zinoma apie jo teisinguma ir iSmintj —
susigindije ar susivaidije eidavo pas Smetong iesSkoti teisybés. Abu tévai mokéjo
daug liaudies dainy ir pasaky, vakarais vaikams jas pasakodavo, dainuodavo, té-
vas daznai dar paskaitydavo knygg. Jonas Smetona buvo didelis vyskupo Mo-
tiejaus Valanciaus gerbéjas ir ne kartg péscias éjo 100 kilometry j Kaung pama-
tyti vyskupo ir pasiklausyti jo pamoksly.

GreiCiausiai pasakojo, kad nuo vaikystés labai noréjo mokytis, skaityti pra-
moko kartu su vyresniaisiais ir tik po daugybés prasymy pradéjo lankyti moky-
kla, kad tévas mires, kai jam buvo tik vienuolika mety, ir tik mamos ir vyresniyjy

Sofija Chodakauskaite,
apie 1902.

Antanas Smetona
Mintaujos gimnazijoje.

broliy bei sesery déka galéjo mokslus testi. Per trejus metus, bidamas ketu-
riolikos, baigé pradzios mokykla, dar pusantry mety mokési privadiai ir i$ karto
stojo j Palangos progimnazijos ketvirta klase. Mokydamasis Palangoje émé skai-
tyti i$ Prisijos pargabentas draudziamas lietuviskas knygeles ir spauda. Bltent
tuo metu Antanas pradéjo uzdarbiauti mokydamas tuos, kam prie knygy sekesi
prasciau. Palangos progimnazijg A. Smetona baigé su pagyrimu ir dovanomis.
Nezinome, ar Antanas Sofijai pasakojo apie savo hamletiska situacija: kai
pabaigé Palangos progimnazijg, jam reikéjo apsispresti, ar tapti kunigu, ar rink-
tis pasauliedio inteligento kelig. Pasukus j kunigyste, Antang bty parémusi ne
tik Seima ir giminés, bet ir apylinkés kunigas. Taip besvarstydamas, vaikinas
vasarg islaiké egzaminus j kunigy seminarija. Rudenj i$siaiskines, jog namiskiai
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ménesiui turésiu ¢ionai Marute ir jos mokytoja,

o paskui nuvesiu Marute Fryburgan, o mokytoja
atleisiu. lki galui vakacijy bus ¢ia ir valgis pas mane.
Tie trys Fryburgo lietuviai, kurie dabar gyveno
pas mane, turés apsigyvent kitur — nes pas mane
nebus vietos. Kun. Tamosaitj manau palikt pas
save, baisiai negera taip vienai bit, o jis jau baigia
universitets ir turi ruostis doktoratui. Tg jis ir
bldamas Lozanoj gali daryt.*’

Sveicarijoje Sofijai buvo nuobodu bati tik namy eimininke, ji noréjo, kaip ir
anksdiau, atsidurti visy politiniy jvykiy stkuryje, zinoti apie tai, kas vyksta Lie-
tuvoje. Ji drasiai patardavo Prezidentui, atvirai nurodydavo jam politiky klaidas,
piktinosi kai kuriy politiniy veikéjy bailumu, prisitaikeliskumu. Viename i§ Svei-
carijos radytame laiske gana tiesmukai klausiama: ,Kam Jis tg Gabrj (Juozas
Gabrys Parsaitis — aut. past.) i$leidot i§ Lietuvose Turét[um] batinai pamest ta

Sofijos Smetonienés laiskas
Antanui Smetonai, 1919.
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savo minkStuma bado ir elgtis griez&iau kur reikia, tik ne su musy karininkais, ati-
traukdami juos i$ karo lauko ir vargindami arestu, o labiausiai tokj uzsitarnavusj
Glovackj (Vinca Grigaliting-Glovackj — aut. past.).*

Susiklosc¢ius progai, kai sesuo Jadvyga laikinai vadovavo Lietuvos informa-
ciniam biurui, teikusiam Zinias apie Lietuvg didZiausioms telegrafo agenttroms,
pradéjo talkinti Siai organizacijai. Birzelio ménesj J. Chodakauskaite paskyrus
Lietuvos propagandos ir spaudos biuro vedéja ParyZiuje, vadovavimg informa-
cijos biurui Berne perémé Sofija.3®* Apie Sias pareigas viename laike vyrui Sofija
dziaugési:

.Mes pastatém savo darbg
labai rimtai ir turime gerg vardag
ir éveicariios laikrascCiuose, ir
abelnai visuomenéje."**

Sofija buvo jpratusi zinoti ne tik oficialius pranesimus, bet ir neoficialias
politiniy jvykiy interpretacijas, gandus. Todél laiskuose prasé vyro teikti jai ,kuo
daugiau ir tiktai tikry Ziniy®. Viename laiske ji rasé: ,Kas ten darosi pas Jus¢ Bai-
siai nelygia kova pradéjot ir baisus gali bat galas. AS sprendziu, kad ta didelé
demonstracija Tau nepritariant jvyko, o vargiai juos puls Tavo atsakomybén. Ka
veikia Mironas, Petrulis, Brazys, Dogelis ir BakSyse Ar misy jaunieji Rascius ir
Rasiulis dar gyvi¢ Ka veikia Landsbergiai¢ Apie mtsy gyvenimg Cionai papasako-
jo turbdt Ycas ir Galvanauskis."®

Veélyvag 1919-yjy rudenj Sofija grjzta j Lietuva, Kaung, nes Vilnius jau nuo ba-
landZio ménesio uzimtas lenky.

Pietus

Panaikintas lietuviskos spaudos draudimas leido publikuoti ir kulinarines
knygas lietuviy kalba. 1907 metais Liudas Gira | lietuviy kalbg iSverte W. Za-
wadzkos ,Lietuvos viréjg“, seserys Sofija ir Marija lvanauskaités (pasiradydavu-
sios Lazdyny Peleda) parengé ,Seimininkéms vadovelj®, kuriame buvo nemazai
patarimy ir recepty, pirmasis Zurnalas moterims ,Lietuvaité” skelbé piety val-
giarastj visam ménesiui.

1906 metais Vilniuje veiké daugiau kaip 20 restorany, daugiau kaip 20 uz-
kandiniy, 14 kaviniy, daugiau kaip 300 aludziy, daugiau kaip 80 duonos kepykly,
o parduotuviy suskaiciuota vir§ 300. Parduotuviy asortimentas gali mus nuste-
binti — jose buvo galima nusipirkti ikry, sardiniy, lasisy, erskety, sterky, kilkiy,
jvairiy rasiy paukstienos — teterviny, kurapky, jerubiy, strio — nuo rusisko iki
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.Ponia Smetoniené yra lenky kilmés aukstai
iSsilavinusi moteris, yra Ziniy, kad jos $eima
priklauso lenky auk$stuomenei. Ji ypac zavinti
moteris ir gali bati priskirta trims svarbiausioms
Lietuvos moterims Siuo laikotarpiu. <...> Ji tikrai
puiki pasnekové, taciau visuomet yra kazkoks
astrumas ir ironija jos kalbose, kai ji vertina
asmenis ir reiSkinius. Ponia Smetoniené yra
aistringa loséja kortomis ir gerai Zinoma, kad ji
loSia i$ gana stambiy sumy.*??

L~Jaunosios Lietuvos® vadovas Juozas Skaisgiris savo atsiminimuose rase,
kad jam vieSint UZugirio dvare buvo kortuojama, prezidentiené Sofija mégo pre-

buvo susitarta dél vadinamojo centinio preferanso. J. Skaisgiris ironiskai Sypso-
davosi minédamas, kad sovietiné propaganda Sioje vietoje iSpute burbulg, teig-
dama, kad sgmoningai praloSinéjant p. Sofijos naudai galima buvo uZzsitikrinti
Siltesne valdininko kéde.?®

Sofija buvo labai imli lo$éja, ji mégo iSbandyti naujus Zaidimus ir greitai per-
prasdavo taisykles. Amerikiediy konsulas R. W. Heingartneris aprase jam ypad
jstrigusj vakarg Prezidentiroje.

.Pakviesti penktos valandos arbatos sveciai
sulauké nulipancio i§ antro auksto Prezidento,
kuris atrodé gerai ir buvo optimistisSkai nusiteikes.
Atéjus S. Smetonienei visi géré kavg ir pradéjo
zaisti naujg zaidima, kurio subtilybiy kompanijg
mokeé vienas vakaro svecias. S. Smetoniené
nebuvo to Zaidimo maciusi, tadiau jj perkando tuoj
pat — greiciau nei visi buve ten vyrai — ir losé su
didziausiu susidoméjimu, kviesdama visus ateiti
pazaisti tg zaidimg rytojaus diena.”

»Ji yra apsigimusi loséja“, —

dienorastyje daro iSvadg konsulas R. W. Heingartneris.?*

Prezidentiené Sofija Smetoniené
Svencia vardadien].
Kaunas, XX a. 4 deSimtmetis.

Salonélyje nuolat susiburdavo rinktiné kortuotojy kompanija: JAV konsulo
Zmona Lily Heingartner, Vokietijos pasiuntinio Zmona ponia Alma Morath, Da-
nijos reikaly patiketinio Zmona ponia Biering ir Cekoslovakijos diplomato Zmo-
na ponia Galia, visos susirinkdavo losti bridZzo su ponia Smetoniene kiekvieng
savaite.

Ar kortavimas buvo labai nejprastas laisvalaikio uzsiémimase Anaiptol, tuo
metu kortavo ir profesoriai, ir tarnautoijai, ir prekybininkai, ir kiemsargiai, jauni ir
pagyvene, vyrai ir moterys. IS grozinés literatlros galime spresti, jog patys pini-
gingiausi rinkdavosi preferansa. Stai ano meto radytoja P. Orintaité prisimena:
,Ir i tikro, jei galédavo kuris inteligenty suéjimélis apsieit be uzsieninio likerio,
be ladiSos ar ungurio, tai be preferanso — niekados! Smulkesné publika tenkin-
davosi ir jvairesniais Zaidimais, nes priimdavo j savo tarpg draugén ir moteris. O
joms tai badavo rimtumo ir susilyginimo su vyrais pazymys. Kuriai pasisekdavo
ir vyrus suriest j pykiy tlzg — o, tai buvo tikrai protinga, tikrai pagarbos ver-
ta, kad ir moteriska galval Prie preferanso kalbos beveik negirdéti jokios. Ant
stalo guli isidraikiusios kelios deSimtinés. <...> LoSikai ¢ia dirba galva, kitaip sa-
kant — protu. Kaktos raukslés nervingai virpa ir mankstosi grieztomis smegeni-
nés kombinacijomis iSsivingiuodamos. Antakiai drimba Zemyn ligi blakstieny kaip
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Metai

Sveicarijoje

Sofija gyveno Sveicarijoje, kai Valstybes Taryba valstybés prezidentu nu-
maté rinkti jos vyra. Pirmojo Lietuvos Prezidento rinkimai jvyko balandZio 4 d.,
tad Sofijai neteko i$vysti Sios iskiimingos gyvenimo akimirkos. Batent i Svei-
carijos kone kasdien Sofija rasé laiSkus, keletas |y isliko. Laiskuose Sofija | vyra
maloniai kreipdavosi ,Brangus Ante®, ,Mano Antyte®, o laisko pabaigoje pasira-
Sydavo ,Buciuoju Tave labai labai. Tavo Zmona“.

Ji nerimavo, kad vyras, pasinéres j didZigjg politikg, visiSkai atitriksigs nuo
Seimos. Viename laiske skundziasi:

sKol nerasai¢ Ar negavai mano pirmojo laiskelio?
Zinau, kad esi uzverstas darbu ir visokiais
rdpesniais, bet prasau Taves labai, atrask nors
valandéle laiko dél misy. Grazu Cionai ir gera butuy,
jei galima buty nors kartg per ménesj susizinot

su Tavimi, parasyk man, kad as matydiau, kad

§ofiia Smetoniené su vaikais
nesu jau taip visiskai uzmirsta. Unte, mano Unte, Sveicarijoje, 1919.

taip man graudu, kad per aSaras ir nematau, ka
rasau. Graudus mano vardadienis, toli nuo savyjy
iStremta, pamesta, uzmirsta. Argi Tu is tikro
niekuomet manes nepasigendig®?®

».Bet mano planai tik vienai dienai, parasyk man,
kad grjzciau, ir tg pacig valanda sudedu savo
daiktus ir vaziuoju namon. Mano Sirdute, taip man
atsibodo ¢Gionai, tikras istrémimas, ir galo nematai.
Kitame laiske Sofija ir vél graudenasi: <...> Atvaziuok pas mus pazitrét madsy nors
kelioms dienoms. Tiek a$ Taves pasiilgau. Sunku
iSvaziuot Tau, bet gal galési. Mano Tu Ante,
rasyk Tu man kaip nori, ir vien tik prikaiSimus ir
iSmetinéjimus, bet rasyk. Taip man negera nieko
nesulaukiant i§ Taves. Visi Cionai gauna laiSkus
i$ Lietuvos, o man tik laukt belieka. Sunku man
laukt ir laukt. Anti gi mano, argi Tu visai jau
iSsizadéjai mUsye Noriu grjzt, nebegaliu taip
Veélesniame laiske Sofija dar atkakliau jrodinéja vyrui, kaip jo pasiilgusi, ir spi- gyvent toliau, man ilgu, be galo ilgu, noriu pas
ria jj bent trumpam atvaziuoti aplankyti jos ir vaiky:

~Mano Tu pauksti, kaip noréciau su Tavim
pasikalbét, pabut su Tavim iSbraukus ir uzmirsus
ilgus metus nesusipratimy ir kanciy. Gal Tu
turétum Siek tiek daugiau laiko dél manes, kad as
imCiau prispyrus jj ieSkot ir reikalaute“®*

Tave. Kiekvienas turi savo kampa, kur jis gali
prisiglaust. Kiekvienas jj ieSko ir randa, nejaugi
man tik bat amzinu zydu."®



Sofija Smetoniené su augintiniu
UZugirio dvaro laukuose.
Fot. P. Skardzius, 1938.

Savam rate 219

beveik kiekvieng kurorto kampelj. Tuo metu, kai vyras galéjo ilsétis — maudytis,
vaikscioti pajlriu, skaityti, Snekuciuotis su pazjstamais, dalyvauti iSvykose po
apylinkes, — Sofija stengdavosi pasirlpinti atostogautojy gerove ir soCiu maiti-
nimu.

| Palanga atsivezdavo net augintinius. 1929 mety liepg rasytame laiske Se-
Siolikos mety sUnui, vasarg studijavusiam Heidelbergo universitete, tévas raso:
LJuliuk mylimasai, Tu esi rases i$ Heidelbergo Mamai ir kitiems, o man nieko ne-
parasei. Mes dabar visi Palangoje. Salta néra, bet vésu. Visi kiti vaikidioja jaron
maudytis, bet a$ nesimaudau, laukiu $iltesnio oro. Lyja retai ir nedaug. Rytais
8 val. jojame. Ir Tavo kumelioté Sionai. Pivoras kartais truputj ja prajoja. Po ge-
leZiniy dar ne visai pasitaisius. Turime atsiveZze ir Murkg (kalaite — aut. past.).
Jai &ia patinka ir visi jg mégsta. Argus ($uo, Smetony augintinis — aut. past.)
atiduotas Kaune akademijon. Apie tris ménesius jam reikia eiti jo mokslas (dre-
savimo kursai — aut. past.). Murkai geriau negu jam. Cia soti ir vaikiioja kur
nori: sode ir po kambarius. Svetimus Zmones loja ir puola. Tenka saugoti. Sian-
dien su adjutantu buvome skauty stovykloje, uz Birutés kalno pusyne. Rytoj su
déde Tabeliu ketiname vaziuoti Sventosios uosto paziaréty. Mat bus véliavos
teikimas 8-ajam pulkui. Tg pacia dieng ketinu sugrjzti Palangon. Kaune remon-
tuoja prezidenttros buta. Dabar ten netvarka ligi rugséjo ménesio. Musy villa
pilna Zmoniy."?®

Pagaliau
nuosavi namai

Sofijos polinkis ir meilé augalams, pomégis sodininkauti grei¢iausiai susi-
formavo dar vaikystéje, augant dideliame Gavenoniy dvare. Jos nusimanymas
apie zemés Ukio darbus ir noras ,sukisti rankas j Zeme® praverté Smetony rezi-
dencijoje, UZugirio dvare. Seima iki pat 1935 mety neturéjo jokio nekilnojamojo
turto. Kaip Nepriklausomybés akto signataras Smetona buvo gaves 25 ha mis-
ko. Be to, Prezidento 60-mecio proga Kauno miesto taryba jubiliatui padovano-
jo zemés sklypg Kaune, véliau Smetona sklypa perleido stnui Juliui. Prezidento
60-ojo gimtadienio proga Lietuviy tautininky sgjungos komitetas isleido specia-
lius 5 lity vertés dovanos Zenklus, juos iSplatines surinko pinigy ir uz juos buvo
nupirktas netoli Smetonos gimtinés esantis UZulény palivarkas. Prie palivarko
prijungus miska, buvo suformuotas 110,2 ha Zemés sklypas, pavadintas Uzugirio
kiemu. Svarbiausia, kad dovanotas sklypas buvo tik uz kilometro nuo A. Smeto-
nos gimtyjy namy ir visai prie pat pamégto nuo vaikystés Léno ezero.?®

Zeme buvo dovanota, o $tai patj dvarg prezidentui teko statyti ir i§ asme-
niniy 1ésy. Gavusi tokj solidy Zemés sklypg, Smetony Seima nutaré &ia pasista-
tyti gyvenamajj nama. Vadinamojo UZugirio dvaro projektavimas buvo patikétas
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Seimos nariai atsisveikino su rimy tarnautojais. Prezidentas nutaré kuo grei-
Ciau skubétij pasienj ir palaukti Kybartuose, kol prisijungs kitu marsrutu i$ UZu-
girio atvykstanti Sofija. Ji ir sunkvezimis su Seimos daiktais Kybartus pasieke tik
22 valanda. Visa kelione A. Smetona labai nervinosi dél Zmonos, baiminosi, kad
kelyje kas nors jos nesulaikyty:

»Jos kelioné man labai rapéjo. Juk galéjo kas ja
sutrukdyti. Ir ji atsirado irgi apie 10 (22) val.
vaziavusi per Kédainius (ne per Ukmerge, kur
galéjo atsirioglinti Raudonosios armijos dalinys,
ne per Jonavg, kur Salia buvo Raudonosios
Armijos jgula), sukusi per Vilkijg ir ties Jurbarku
keltu persikélusi per Nemuna ir, Sakiy apskrities
virsininko lydima, mus pasivijusi. Buvome visi jau
krdvoje.”®

Prezidentas su adjutantu plk. Stepu Zukaiiu nutaré kuo skubiau nelegaliai
kirsti Vokietijos sieng ir prasytis prieglobscio Vokietijos EitkGny pasienio poste.
Tuo metu Sofija ir Smetony vaiky Seimos negaléjo kirsti sienos. Kol vyko derybos
dél leidimo iSvykti visiems Smetony Seimos nariams, i Kauno Kybartus pasieké
speciali delegacija, siekusi sugrazinti Prezidentg. IS Kauno atvyke plk. Pranas
Saladzius ir V. éliogeris pareisSké, kad Kariuomenés Stabas ir karininkai isrinke
juos | komisijg ir jgalioje atvykti pas Valstybés Prezidentg prasyti jo neapleis-
ti Tévyneés sunkig valandg. Pasak A. Valusio, ,ponia S. Smetoniené atsake, kad
Prezidentas Zino, kg daro, kad jis jau yra kitoje sienos puséje ir pas bolSevikus
negri$®. Galiausiai po D val. ryto visi Smetony Seimos nariai kirto sieng ir atsi-
dire Vokietijos teritorijoje. Kol gyveno Vokietijoje ir Sveicarijoje, jokiy galimybiy
viesai politinei veiklai jie neturéjo. Ir vokiecial, ir Sveicarai Prezidentui A. Smeto-
nai leido suprasti, kad jis yra nepageidaujamas jy Salyse.

Stichiskas pasitraukimas | Vokietijg buvo labai sunkus ir psichologiskai sle-
giantis patyrimas. Teko pasirinkti: tapti sovietinio teroro aukomis ar bandyti gel-
bétis patiems ir gelbéti valstybingumo likucius — tokig viltj iSvykdamas vis dar
puoseléjo Lietuvos Prezidentas. Be abejo, Smetony pasitraukimo i$ Lietuvos
aplinkybés niekada neprilygo tam siaubui, kokj patyré 1941 mety represijas ir
vélesnius soviety trémimus iskentéje zmonés. Taciau Smetonai jautési taip pat
esantys tremtiniai. A. Smetona savo laiSkuose rasé, jog jis yra Lietuvos Prezi-
dentas tremtyje, tremtinés dalia savo laiSkuose biciuliams guodési ir Sofija. Vie-
name i$ jos laiSky Povilui Skardziui skaitome:
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Sofijos Smetonienés
portretas atvykus
| JAV, 1941,

»Vakar gavau Tamstos laiska. Nors ir negrazu
prisipazinti, bet perskaiciusi jj apsiverkiau.

LiGdna iStrémime, asaros vis netoli. Noréciau
iSsipasakot, iSverkt visas skriaudas, kandias,
begalinj pasiilgimg savo krasto. Bet ar sugebésiu¢
Kur gaut tokj didelj popieriy, ant kurio buty galima
viskg parasyt?e Kur rast Zodziy, kurie nors dalinai
atvaizduoty, kg pasakyti noréciau¢ Manau, kad ir
be Zodziy suprasi mane, nes myli misy nelaimingajg
Tévyne, tiek pat ir taip pat, kaip ir as.”



Dvarininkai vaiSinasi
prie stalo lauke.
XX a. 4 desSimtmetis.

Pusrydial

Juoda duona
Troskinta grikiy kose
Sviestas su varsa
Silkinis ,sviestas”
Omletas su punso padazu
Spurgos




Kumpio musas

RoZinés salotos
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24, Kumpio musas

Musas, arba putésiai, yra tipiskas pranclzy virtuvés patiekalas ir reis-
kia konsistencija, kuri gali bdti gaunama tiek iS mésos, tiek i$ vaisiy. Gaminome
musg i§ jautienos kumpio ir rozines geguzés salotas, nes bltent tokius patieka-
lus randame vienoje i meniu korteliy. Recepto pagrindas — ,Didzioji iliustruotoji
virtuve®.%°

200-300 g jautienos kumpio uzpilkite §altu vandeniu, uzkaiskite.
Kai uzvirs, sumazinkite ugnj, nugriebkite putas ir jmeskit jvairiy
pipiry grudeliy, keletg lauro lapy. Virkite ant nedidelés ugnies
apie 3 valandas. | pabaigg jberkite druskos. Jei virsite neuzdenge,
gali tekti dar jpilti vandens. Kumpj iSimkite, o sultinj galite pasilikti
sriubai. Mésg pasmulkinkite, sudékite j trintuva, uzpilkite 40-50 g
chereso (arba kito saldesnio vyno) ir trinkite iki vientisos masés.
Mase suskirstykite j pageidaujamas porcijas, iSdékite j silikonines
formeles ir per naktj palikite Saldytuve. Patiekite su salotomis.

95. Pavasariné sriuba

Tarp patiekty sriuby meniu korteléje, skirtoje iSkilmingiems pietums, vyku-
siems 1936 mety geguzés meénesj, matome potage Printanier. |Svertus i$ pran-
clzy kalbos, tai reiksty pavasarisky trintg sriubag, jai greiciausiai buvo naudoja-
mos tuo metu turimos sezoninés darzovés. Printanier sriubg randame W. Za-
wadzkos patiekaly knygoje ,Lietuvos viréja“.*!

Nedideliais kubeliais supjaustykite 200 g morky ir 200 g ropinj
kopUstg, suberkite 150 g Zaliyjy Saldyty zirneliy ir uzpilkite 400 ml
sultinio, kad apsemty. Virkite ant nedidelés ugnies, kol darZzovés
suminkstés. Pastdykite, jei sultinys nebuvo sldytas, ir pavirinkite
kelias minutes.

Sultiniui sudékite j didesnj puodg apie 800 g kauly, 300 g morkuy,
200 g svoguny ir uzpilkite $altu vandeniu, kad apsemty. Galite
imesti ir saliero Saknj. Kai uzvirs, sumazinkite ugnj, nugraibykite
susidariusias putas ir virkite ant mazos ugnies apie 2 val. SGdyti
geriausia sultiniui baigiant virti. ISimkite kaulus ir nuko$kite sultinj.
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49. Velykinis varskés sUris

Vargkes strius neabejotinai galime laikyti lietuvidku paveldu. Siy sriy gamy-
bos budy yra jvairiy, galima spausti rauginto pieno strius, pagardintus kmynais
ar peletrdnais, o saldaus pieno slris gali atstoti ir deserta, tinkamg ant Sventi-
nio stalo. Norétume nustebinti striu, kokio nusipirkti parduotuvéje niekaip ne-
pavyks. Gaminsime pagal 1925 m. isleistoje J. Kvedaro knygoje ,Maistas ir val-
giy gaminimas™® rastg velykinj recepta, patiekalas primena rusi$ka strj paschg.
Pats autorius recepte kaip pagrindine taisykle nurodo: ,Slrio skonis pareina
nuo produkty gerumo. Varske turi bati Sviezia, ne karti ir ne ragsti. Grietiné ir
grietinélé turi bati tirstos.”

Velykinis varskés saris

Varske geriau rinktis namine arba kiek galima stambesnés
struktlros, kitaip stris bus tokios konsistencijos, kad jo nepavyks
paimti rankomis ir teks valgyti Sauksteliu. 200 g riebios varskés
nusausinkite sietelyje. Burokine trintuve j varske sutarkuokite 60 g
sviesto, suberkite apie 25 g cukraus ir paminkykite. Kiausinio trynj
atskirkite nuo baltymo, trynj iSsukite su 45 g cukraus, supilkite

30 g 40 proc. riebumo grietinés, gerai iSsukite ir jpilkite j varskés
su sviestu mase. Truputj pamaisykite ir viskg gerai sutrinkite.
Verdang&iu vandeniu uzplikykite 35 g dZiovinty vaisiy (raziny,
abrikosy ar ananasy) ir nusausine supjaustykite mazais gabaliukais,
iie turi bati kiek jmanoma sausesni. Pakepinkite 35 g migdoly ir
sutrinkite trintuve. Migdolus ir vaisius suberkite | var§kés mase

ir viskg gerai iSmaisykite. Dékite j pasirinktg forma, verta jg iskloti
maistine plévele. Laikykite Saldytuve.
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50. Lietuviska Zgsis

Tarpukariu Lietuva buvo stambi Zgsy eksportuotoja j Vakary rinkas, ypa&
Vokietija. Dél 1934 mety ekonomikos krizés ir dél jvykiy Klaipédoje (keli naciai
buvo pasodinti j kaléjimg) Vokietija atsisaké lietuvisky Zasy ir émé taikyti boi-
kota. Ministry kabinetas priémé sprendimg Zgsis realizuoti vidaus rinkoje, to-
dél visi valdininkai privaléjo i$ Ukininky jsigyti Siy pauk$¢iy. Privalomy nusipirkti
Zasy skaicius priklausé nuo atlyginimo dydzio. Tuo metu sklandé ne vienas su
tuo susijes pokstas, pavyzdziui, ,jei keptos Zgsies nebus — j svecius ateisiu®. O
garsusis tarpukario operos solistas Kipras Petrauskas, kurio darbo uzmokestis
buvo didesnis net uz Lietuvos prezidento alga, supykes nuginé paukscius per
Laisvés aléja.”®

ISsikepkime Zgsj pagal lietuviska recepty is 1938 mety Zurnalo ,Moteris ir
pasaulis”.®°

Paimkite Zgsj, jos vidy ir iSore istrinkite druska su pipirais ir palikite
marinuotis kokig valandg kambario temperatdroje. Prikimskite
paukstj mazdaug 1,5 kg lietuvisky nedideliy obuoliy. Kepimo inda
pabarstykite sauja kapoty svoginy. |kaitinkite orkaite iki 180 °C.
Pradéje kepti zgsj laistykite turimu sultiniu, o véliau, kai i$ pacios
?asies i8bégs sulgiy (anksdiau vadinty sunka), jomis vis apliekite
paukstj. Kepimo orkaitéje laikas priklauso nuo Zasies didumo: kiek
kilogramy ji sveria, tiek valandy kepkite ir dar pusvalandziu ilgiau
(kg = val. + 0,5 val.).

Lietuviska zgsis





